40 Dua ile
Kalbin
Hafizas:

KIRK HADIS VE KIRK DUA iLE BIR HAFIZA iNSASI

Mart/2025 - Ramazan/1446




Ebu Hureyre’den (r.a.) rivayet edilen bir Hadis-i Serif'te

Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem séyle buyurmustur:

“Her kim dini ile alakali kendilerine fayda verecek islerde immetim(e teblig) icin 40 Hadis

ezberlerse, o kisi kiyamet gtini &limlerden biri olarak diriltilir.”
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imran ibni Husayn’dan (r.a.) rivayet edildigine gore:
Rasdlullah (s.a.s) onun babasi Husayn’a dua etmesi icin su iki cimleyi 6gretti:

“Allahumme elhimni rasdi “Allahim! Beni senin dogru yoluna ilet!
Ve eizni min serri nefsi” Nefsimin serrinden beni koru!”

-Tirmizi, Daavét 70-
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Enes (r.a.) soyle dedi:

Rasdlullah (s.a.s) cogu zaman sdyle dua ederdi:

«Allahumme atina fi'd-diinya haseneten “Allahim! Bize dinyada da iyilik ver,
Ve fi'l-ahireti haseneten Abhirette de iyilik ver.
Ve gina azabe’n-nar: Bizi cehennem azabindan koru!”

-Buhaéri, Tefsir 38, Daavat 55; Miislim, Zikr 23, 26, 27 .-
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ibni Mes’Gd’dan (r.a.) rivayet edildigine gore,

Rasdlullah (s.a.s) style dua ederdi:

“Allahumme inni es’eliike’l-hiida “Allahim! Senden hidayet,
Ve't-tiika ve’l-afafe ve’l-gind” takva, iffet ve génul zenginligi isterim.”

-Mdslim, Zikir 72.-
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Ali (r.a.) soyle dedi:

Rasdlullah (s.a.s) bana soyle sdylememi buyurdu:

“Allahumme inni es’eliike’l-hiida “Allahim! Senden beni dogru yola iletmeni
ve’s-sedad” ve o yolda basarili kilmani niyz ederim.”

-Miislim, Zikir 78.-
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“Allahumme inni es'eluke minel hayri kullihi acilihi ve acilihi ma alimtu minhu ve ma lem a'lem,
Ve e(iz(i bike mine's-serri kullihi aciliht ve acilihi ma alimtu minhu ve ma lem a'lem,
Ve es'eluke-l-cennete ve ma garrabe ileyha min gavlin ev amelin,
Ve eliz( bike mine'n-nari ve ma garrabe ileyhd min gavlin ev amelin,
Ve es'eluke mimma se'eleke bihi Muhammedun sallallahu aleyhi ve sellem,
Ve elz( bike mimma te'avveze bihi Muhammedun sallallahu aleyhi ve sellem,
Ve ma gadayte Ii min kadain fec'al agibetah( rusda.”

“Allah’'im! Senden butin hayirlari istiyorum; gerek ¢abuk olanini gerekse de geg¢ olanini, gerek
bildiklerimi gerekse de bilmediklerimi.
Sana siginiyorum blitiin serlerden; gerek cabuk olanindan gerekse de gec¢ olanindan, gerek
bildiklerimden gerekse de bilmediklerimden.
Senden cenneti ve cennete yaklastiran sézleri ve amelleri istiyorum.

Cehennemden ve cehenneme yaklastiran sézlerden ve amellerden Sana siginiyorum.
Peygamberin Muhammed'in (sallallahu aleyhi ve sellem) Senden istedigi her seyi Senden istiyorum.
Ve O'nun Sana sigindigi her seyden Sana siginiyorum.

Benim hakkimda bir hiktim takdir ettiysen, sonucunu hayirli eyle!”
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Ebl’d-Derda’dan (r.a.) rivayet edildigine gore Rasulullah (s.a.s) séyle buyurdu:

“David (a.s.) soyle dua ederdi”:

“Allahumme inni es’eliike hubbeke
Ve hubbe men yuhibbiike,
Ve’l-amele’llezi yiibelliguni hubbeke.
Allahummec‘al hubbeke ehabbe ileyye min nefsi
Ve ehli, Ve mine’l-mai’l-barid.”

“Allahim! Senden seni sevmeyi,
Seni sevenleri sevmeyi,
Ve Senin sevgine ulastiracak amelleri sevmeyi dilerim.
Allahim! Senin sevgini bana canimdan,
Ailemden, Ve soguk sudan daha ileri kil!”

-Tirmizi, Daavat 73, Tefsiri’l-Kur'dn 39-
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Ebl Umame (r.a.) soyle dedi:
Rasdlullah (s.a.s) birgok dua okudu, fakat biz ondan higbir sey ezberleyemedik. Bunun utzerine:

- Ya Resdlallah! Pek ¢cok dua okudun, biz onlari ezberleyemedik, dedik.
O zaman Rasdlullah (s.a.s) soyle buyurdu:

“O dualarin hepsini icine alan bir duayi size 6greteyim mi? Soyle deyiniz”:

“Allahumme inni es’eliike min hayri ma seeleke minhu
Nebiyyiike Muhammediin sallallahu aleyhi ve sellem.
Ve edzii bike min serri mestedze minhii
Nebiyyiike Muhammediin sallallahu aleyhi ve sellem.
Ve ente’l-miistean, ve aleyke’l-belag,
ve 14 havle vela kuvvete illa billah”

“Allahim! Peygamber’in Muhammed' sallallahu aleyhi ve sellem’in
Senden diledigi hayirlari ben de dilerim.
Peygamber’in Muhammed sallallahu aleyhi ve sellem’in
Sana sigindigi serlerden biz de sana siginiriz.
Yardim ancak Senden beklenir. insani diinya ve &hirette muradina ulastiracak Sensin.
Gunahtan kacacak glic, ibadet edecek kuvvet ancak Allah’in yardimiyla kazanilabilir.”

-Tirmizi, Daavat 89-
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ibni Omer'den (r.a.) rivayet edildigine gore:

Rasdlullah (s.a.s) aksamladiginda ve sabahladiginda su dualari terketmezdi:

“Allahiimme innt es'eliikel ‘afiyete fi’d-diinya ve’l-ahira,
Allahiimme innfi es’eliike’l ‘afve ve’l ‘afiyete fi dini ve diinyaye ve ehli ve mali,
Allahiimmestiir ‘avrati ve amin rav'ati,
Allahimmehfazni min beyni yedeyye ve min halfi ve ‘an-yemini ve ‘an simali ve min fevki,
Ve e’(izii bi ‘azametike en ugtale min tahti”

“Allah’im! Senden diinya ve &hirette afiyet dilerim.
Allah’im! Senden dinim, dinyam, aile fertlerim ve malim hakkinda af ve afiyet dilerim.
Allah'im! Ayiplarimi ért, korkularimdan emin kil.
Allah’im! Beni 6niimden, arkamdan, sagimdan solumdan ve (stliimden
(gelecek her tirlii tehlikeden) koru.
Altimdan (gelecek belalarla/deprem ile) helak olmaktan senin blydkligtne siginirim.”

-Eba Davad (Edeb 110)-
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ibn Mes‘td (r.a.) soyle dedi:

Resdlullah’in (s.a.s.) dualarindan biri séyleydi:

“Allahumme inni es’eliike miicibati rahmetike
ve azaime madfiretike
ve’s-selamete min kiilli ismin
ve’l-ganimete min kiilli birrin
ve’'l-fevze bi’l-cenneti ve’n-necate mine’n-nar”

“Allahim! Senin rahmetini kazandiracak,
Bagislamani saglayacak isler yapmayi,
Her turld glinahtan uzak durmayi,
Btittin iyilikleri islemeyi,

Cennete kavusup cehennemden kurtulmayi nasip etmeni niydz ediyorum.”

-Hakim, el-Miistedrek, 1, 525.-




:VL"A'*‘L“M v).;os\ Jgmy JU
:&);J\ uL:u";;; j.f; 23 13 Q;'J\ 63%‘3}‘;

Lo
<<WJLu\uALL§v>\JJGLL 3N JN»

2 07 P .S s 07
Lok pd I gk
Joeeny
EEVSSURPSY
Rasdlullah (s.a.s.) séyle buyurmustur:

YOnus'un (a.s.) balhgin karninda Rabbine duasi:

“La ilahe illa ente subhaneke innt kuntu mine-zzalimin”
“Senden baska il&h yoktur; Seni tenzih ederim!

Gergekten ben (nefsine) zulmedenlerden oldum!”

-Sikintiya dismus ve basi belaya ducéar olmus hangi misliiman bu duayi yaparsa, Allah Teala
mutlaka onun duasini kabul buyurur.-

-Tirmizi, Deavéat 81; Ahmed b. Hanbel, Miisned, I, 170.-
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Muéz’'dan (r.a.) rivayet edildigine gore:
Resdlullah (s.a.s.) onun elinden tuttu ve:
“Muéz! Vallahi seni gergekten seviyorum.” buyurdu. Sonra s6ziine sdyle devam etti:
“Muéz! Her namazdan sonra su duayi mutlaka okumani tavsiye ediyorum’:
“Allahumme einni ala zikrike ve siikrike ve hiisni ibadetik”
“Allahim! Seni anip zikretmek, nimetine slikretmek, Sana Iayik ibadet etmek icin bana
yardim eylel.”

-Ebd Davad, Vitir 26. Ayrica bk. Neséai, Sehv 60-
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Mugire ibni Su‘be’den (r.a.) rivayet edildigine gore:

Resdlullah (s.a.s.) selam verip namazdan ¢ikinca su duayi okurdu:

“La ilahe illallahii vahdeh la serike leh,
lehii'l-miulkii ve lehii'l-hamdii
ve hiive ala killi sey'in kadir.
Allahumme la mani‘a li-ma a‘tayte
ve la mu‘tiye li-ma mena‘te
vela yenfeu ze’l-ceddi minke’l-ceddii”

“Allah’tan baska ilah yoktur, yalniz Allah vardir. O tektir, ortagi yoktur.
Miilk O’nundur, hamd O’na mahsustur.
O’nun glicu her seye yeter.
Allahim! Senin verdigine engel olacak,
vermedigini de verecek bir kimse yoktur.
Senin lutfun olmadan higbir zengine serveti fayda vermez.”

“_Buhéri, Ez&n 155, i'tisdm 3, Kader 12, Daavat 18; Miislim, Mesacid 137, 138.-
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Resdlullah’in (s.a.s.) dualarindan biri séyleydi:

“Siubhanallahi ve bihamdihi

Adede halkihi

Ve riza nefsihi

Ve zinete arsihi

Ve midade kelimatihi”
"Allah eksik sifatlardan miinezzehtir,
Yarattiklarinin sayisi,

Zatinin rizasl,

Arsinin agirhgu,

Ve kelimelerinin mirekkebi kadar Allah'l tesbih ve hamdederim”

Resdlullah (s.a.s.) sabahleyin bu zikri (ic defa yapmis ve pek ¢ok zikre bedel oldugunu sdyleyerek

Cuveyriye (r.a.) annemize de bunu yapmasini tavsiye etmistir.
-Sahih-i Muslim, Zikir 79.-

/

“Subhanallahi ve’l-hamdii lillahi
ve la ilahe illallahi vallahu ekber
ve la havle ve la kuvvete illa billahi’l-aliyyi’'l-azim.”
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Huzeyfe (r.a.) style dedi:

Resdlullah (s.a.s.) geceleyin uyumak istedigi zaman elini yanaginin altina koyar sonra da:

“Allahimme bismike em{tii ve ahya:
“Allahim! Senin isminle élir, Senin isminle dirilirim” derdi.
Uykudan uyandidi zaman:
“Elhamdiilillahillezi ahyana min ba‘di ma ematena ve ileyhin-niisar.”
“Bizi 6lddrdtikten sonra dirilten Allah’a hamdolsun. Diriltmek sadece O’na mahsustur”
buyururdu.

-Buhéri, Daavét 7,8,16. Ayrica bk. Mdslim, Zikr 59; EbG Davdd, Edeb 98; Tirmizi, Edeb 28; ibni Mace, Dua 16-

11
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EbQ Hureyre (r.a.) soyle dedi:
Resdlullah (s.a.s.) sabahleyin séyle dua ederdi:

“Allahumme bike asbahna
Ve bike emseyna
ve bike nahya
ve bike nemit
ve ileyke’n-niisr”

“Allahim! Senin lutfunla sabaha ulastik,
Sen’in lutfunla aksama erdik.
Sen isteyince dirilir,
Sen isteyince 6llir(iz.
Yeniden diriltip huzurunda toplayacak olan da sensin.”

Aksamleyin sdyle dua ederdi:

“Allahumme bike emseyna
ve bike nahya
ve bike nemit
ve ileyke’l-masir”

-Eb0 Déavad,

“Allahim! Senin lutfunla aksama erdik.
Sen isteyince dirilir,
Sen isteyince 6llirtiz.
Huzuruna varilacak olan da sensin.”

Edeb 101; Tirmizi, Daavéat 13.-
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ibn Abbas’dan (r.a.) rivayet edildigine gore dedi ki:

Meymne'nin yaninda geceledim. Nebi (s.a.s.) kalktl ve hacetini giderdi. Sonra ytzinu ve
ellerini yikadi. Sonra uyudu, sonra kalkip kirbaya uzandi, onun bagini ¢6zdu, sonra abdest
aldi, ama abdest alirken suyu ne ¢ok, ne de az kullandi ve abdest azalarini iyice yikadi. Sonra
kalkip namaz kildi. Ben de ayaga kalktim ve benim onun yaptiklarinin farkinda oldugumu
goérmesinden hoslanmadigimdan dolayi gerindim abdest aldim. O kalkip hamaza durdu. Ben
de onun sol yaninda durdum, beni kulagimdan tutup sag tarafina getirdi. Rasdlullah’in (s.a.s.)
kildigi namaz tam olarak on (¢ rekat oldu. Sonra uzanip yatti, uyudu, hafifce horladi. O
uyudugu zaman hafifce horlardi. Daha sonra Bilal (r.a.) gelip ona namaz vaktinin girdigini
haber verdi. O da abdest almaksizin kalkip namaz kildi. Duasinda:
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“Allahummec‘al fi kalbf ndran

ve fi basari nuran
ve fi sem‘T ndran
ve an yemini ndran
ve an yesari ndran
ve fevki ndran
ve tahti ndran
ve emami niiran
ve halfi nlran
vec‘alli ndran” buyurdu.

“Ey Allah’im! Kalbimde bir nur,
géziimde bir nur kil,
kulagimda bir nur,
sagimda bir nur,
solumda bir nur kil,
tistimde bir nur,
altimda bir nur kil,
6ntmde bir nur,
arkamda bir nur kil,
benim igin (blydk) bir nur kil.”

-Buhéri, Deavaét, 9; Mislim, MUiséafirin, 181.-
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Efendimiz’in (s.a.s.) sabah namazinin farzindan sonra okudugu dualardan;

5

“Allahiimme inni es’eliike ilmen nafian
ve rizkan tayyiben
ve amelen miitekabbelen*

“Ey Allahim! Senden yararli ilim, giizel (helal) rizik ve makbul amel dilerim.”

-ibn es-Siinni, Amelu’l-Yevm ve’l-Leyle, h. 54. ibn-i Mace, h. 925.
Suayb ve Abdulkadir el-Arnavut, isnadinin hasen oldugunu s6ylemislerdir. Bk. Zadi’l-Mead, 2/375-
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Zeyd ibni Erkam’dan (r.a.) rivayet edildigine gore:
Resdlullah (s.a.s.) style dua ederdi:

“Allahumme innf edzii bike min ilmin la yenfa*
ve min kalbin la yahsa‘

ve min nefsin la tesba’
ve min da‘vetin la yiistecabii leha”

“Allahim! Faydasiz ilimden,
tirpermeyen géndilden,
doyma bilmeyen nefisten
ve kabul olunmayan duadan sana siginirim.”

-Miislim, Zikir 73.-

14




- JG u\;\u;’é ”;L;L,:y VL:, °”’\3¢WJ\’C;; G
4 g

P d

A\ G
Jet 5T At ot du 4,2t s o

4-"\-“)-’\) éub LQMJJJ\} .:_)\.:y" a\))cywi‘gb

Ummu Seleme (r.a.) demistir ki:

Resdlullah (s.a.s.) benim evimden her ¢iktiginda mutlaka g6zint gége dikip su duay! okurdu:

“Bismillahi tevekkeltu alallah,
Allahiimme innt e’(zii bike en edille ev tidalle,

ev ezille ev lizelle
ev ezlime ev uzleme
ev echele ev yiichele ‘aleyye.”

“Allah’in adiyla Allah’a glivendim,

Allah’im! Dalalete (sapikliga) diismekten veya (baskalarini) dalalete dlisiirmekten,
Hataya dismekten veya (baskasini) hataya diistirmekten,
Zulmetmekten veya zulme ugramaktan,

Cabhillik etmekten veya cabhillikle karsilasmaktan, sana siginirim.”

-Tirmizi, Daevat; ibn Mace, Daevat; Nesai, istidze; Ahmed b. Hanbel. I, 306, 318,322.-
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7

“Allahiimme inni e’zii bike mine’l-hemmi ve’l-hazeni.

Ve e’(izii bike min galebetid-deyni ve kahrir-

“Allah'im! Kederden ve (zintiden,
borg yiikiinden
ve insanlarin kahrindan sana siginirim.”

-Ebl Davud ( Sélat 367 )-

ricali.”
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Resdlullah’in (s.a.s.) séyle buyurdugunu duydum:
Kim bir yere girer de sonra:
“EQzu bi-kelimatillahi’t-tammati kulliha min serri ma halak.” derse,

O yerden ayrilincaya kadar ona higbir sey zarar veremez.

“Allah’in yaratmis olduklarinin serrinden O’nun kusursuz kelamina siginirim.”

-Mdslim, Zikir 54, 55; bk. Tirmizi, Daavat 40.-
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Resdlullah (s.a.s.) soyle buyurdu: “Kim her sabah ve her aksam U¢ defa bu duay! okursa ona
hicbir sey zarar vermez.”

“Bismillahillezi 1a yedurru ma’asmihi sey’iin
fil ardi ve la fissemai
ve hiives-semi’ul alim.”

Ismi sayesinde yerde ve gékte hicbir seyin zarar veremeyecedi Allah’in adiyla.
O her seyi isitir ve bilir’

(Eba Davad, Edeb, 101/5088; Tirmizi, Deavét, 13)
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Ali'den (r.a.) rivayet edildigine gore sdzlesmeli (anlasmali) bir kble gelerek;

"So6zlesme (anlasma) bedelini 6demekten aciz kaldim (6deyemiyorum) bana yardim et!” dedi.

Ali (r.a.), (ona) sdyle dedi:

Rasdlullah’in (s.a.s) bana 6gretmis oldugu duéyi sana dgreteyim mi?

(Bunu okudugun takdirde) Dag kadar borcun olsa dahi Allah onu sana kolayca 6dettirir.

Soyle dua et:

“Allahimmekfini bi-helalike an haramike

Ve agnini bi-fadlike ammen sivak”

“Allah’im! Haramlarindan uzaklastir, heléal olana kanaat ettir.
Litfunla beni kimseye muhtag etme!”

-Tirmizi, Deavat, 111-
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“Allahimme malikel miilki tu'til miilke men tesau
Ve tenziul miilke mimmen tesau
Ve tuizzu men tesau ve tuzillu men tesau
Biyedikel hayru inneke ala killi seyin Kadir.

Rahmaned diinya vel ahireti. Tu'tiha men tesau ve temneuha mimmen tesau.

irhamni rahmeten tugnini biha an rahmeti men sivak.”

“Allah''m, milkdn sahibi Sensin. Mllkd, diledigine verirsin ve dilediginden alirsin.
Diledigini izzetli kilar, diledigini zelil edersin.
Bdittin hayirlar senin elindedir. Sen her seye kadirsin.
Diinyanin ve ahiretin Rahmani Sensin. Diledigine verir, dilediginden alirsin.
Bana, senden baskasinin rahmetinden mistagni kilacak bir rahmet ihsan eyle.”

19




A 5N 5 &5 Gl
a3 )
a3 g 154 o
(555 L;m O)3 s WEA

Cabir'den (r.a.) rivayet edildigine gore,
Resdlallah (s.a.s.) sbtyle buyurdu:

“Allahiimme Rabbe hazihi'd-da'veti't-tammeh,
Ve's-salati'l-kdimeh,
Ati Muhammedeni'l-vesilete ve'l-fadilete,
Veb'ashii makamem-mahmideni'l-lezi va'adteh”

“Ey bu eksiksiz davetin ve kilinan namazin Rabbi!
Hazret-i Muhammed -aleyhissalati vesselam-'a
Vesile'yi ve fazileti ver.

O’nu va'dettigin Makdm-1 Mahmad’a ulastir!»
derse, ona kiyamet ginu mutlakéa sefaat ederim.”

-Buhéari, Ezan, 8; Ebd Davad, Salat, 37/529-

20




Jeo 1 - W 0
s JB e u.:o)o\g); 559
I 0 v _ g s _

DBy B L) s e 35S 13))
‘;ﬂﬁﬂ\giiigihi»
A S
RN P G E85

P egasd) sl 121 gp‘b}g’d Jo3
16 ¢ Sl &S

P
-
3,07,

cd el A et g em

v—\.—.‘):\))

Sevban (r.a.) soyle dedi:
Resdlallah (s.a.s.) selam verip namazdan ¢ikinca Ug¢ defa istigfar eder ve:

“Allahumme ente’s-selam
ve minke’s-selam
tebarekte ya ze’l-celali ve’l-ikram”

“ Allahim selam sensin.
Selamet ve esenlik sendendir.
Ey azamet ve kerem sahibi Allah’im, sen hayir ve bereketi ¢cok olansin.” derdi.
Hadisin ravilerinden biri olan Evzai'ye:
- Istigfar nasil yapilir? diye sorulunca:
- Estagfirullah, estagfirullah demektir, dedl.

-Miislim, Meséacid 135, 136. Ayrica bk. EbG Davad, Vitir 25; Tirmizi, Salat 108; Nesai, Sehv 81, 82; ibni Méace, ikame 32.-
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Eb0 Hureyre'den (r.a.) rivayet edildigine gore:

Resdlallah (s.a.s.) séyle buyurdu:

“Biriniz namazda tahiyyat bitirdigi zaman, dort seyden Allah’a siginarak soyle desin:

Allahiimme innf elzii bike min azabi cehennem
ve min azabi’l-kabr
ve min fitneti’l-mahya ve’l-memat
ve min serri fitneti’l-mesthi’d-deccal”

“Allahim, cehennem azabindan
ve kabir azabindan,
hayat ve 6lim fitnesinden,
kor deccélin fitnesine ugramaktan sana siginirim.”

-Mtislim, Mesécid 128. Ayrica bk. Mdslim, Mesé&cid 130-134; Ebd D&vid, Salat 149, 179; Neséi, Sehv 64-
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ibn-i Abbas’dan (r.a.) rivayet'e gore :
Resdlallah (s.a.s.) iki secde arasinda soyle diyordu:

«Allahummagfir i, “Allahim! Bana magfiret et,

verhamnt, merhamet et,
ve afini, saglik ver,
vehdini bana hidayet ver
verzukni” ve beni riziklandir.*”

-Ebu Davud, Edeb 32, Tirmizi, Deavat, 39-
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Baska bir rivayette sdyle gecmektedir:

“Rabbigfir Ii, verhamni, vecburni, verfagni, verzukni, vehdini ” -ve afini-

23
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Resdlallah (s.a.s.) vitir namazinda soylenecek sozleri dgretti:

“Allahimme’hdini fi men hedeyte
Ve afini fi men afeyte
Ve tevelleni fi men tevelleyte
Ve barik I fi ma e'tayte
Ve kini serra ma kadayte
fe inneke takdi ve la yukda aleyke
ve innehi 1a yezilli men valeyte
tebarekte Rabbena ve tealeyte”

Allah’im! Hidayet ettigin kimselerle birlikte bana da hidayet et,
Afiyet verdigin kimselerle birlikte bana da &fiyet ver,
yliz cevirdigin kimselerden benim de yiz ¢evirmemi nasip et,
bana verdigin nimetleri bereketli kil, hlikmettigin seylerin serrinden beni koru,
stiphesiz hiikmU Sen veriyorsun, Sana karsi hikim verilemez.
Sliphesiz ki Senin dost edindigin kimseler rezil olmaz
Sen, eksikliklerden miinezzehsin ve sani ytce olansin.”

(ibn Hibban, Ed’iye, No: 945)

24
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Ali b. EbG Talib"den (r.a.) nakledildigine gore:

Resdlallah (s.a.s.) vitir namazinin sonunda soyle dua ederdi:

“Allahiimme! inni e’zii bi nzake min sehatike
Ve bi muafatike min ‘uklbetike
Ve e’lizii bike minke
La uhsi senaen ‘aleyke
Ente kema esneyte ‘ala nefsike.

“Allah’im! Gazabindan rizana siginirim,
cezalandirmandan affina siginirim.
Senden (gelecek her tirlii azaptan) Sana siginirim.
Seni l&yikiyla 6vmeyi beceremem.

Sen, kendini évddgiin gibisin.”

-Neséi, Kiyamu'l-leyl, 51-
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Ali (r.a.) soyle dedi:

J

A I

Resdlallah (s.a.s.) namazda, tesehhid ile selam arasinda yaptigi duayi séyle diyerek bitirirdi:

“Allahiimmagfirli ma kaddemtii vema ahhartii,
Vema esrartii vema a'lentii,
Vema esraftii vema ente a'lemi bihi minni,
Ente'l-mukaddimii ve ente'l-muahhir,
La ilahe illa ente”

“Allahim! Simdiye kadar yaptigim, bundan sonra yapacagim,
Gizledigim ve agiga vurdugum,
Olciistiz bir sekilde isledigim ve benden daha iyi bildigin giinahlarimi affeyle!
One geciren de Sen, geride birakan da Sensin.
Senden baska ilah yoktur.”

-Mdslim, Mdséfirin 201, Zikir 70. Ayrica bk. Buhéri, Tehecciid 1, Daavét 10, Tevhid 8, 24; Ebd Davad, Salat 119, Vitir
25; Tirmizi, Daavét 32-
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Zeyd ibni Erkam’dan (r.a.) rivayet edildigine gore:
Resdlallah (s.a.s.) sbtyle dua ederdi:

“Allahiimme ati nefsi takvaha,
Ve zekkiha ente hayru men zekkaha,
Ente veliyyuha ve mevlaha.”

“Allah'im! Nefsime takvasini (glinahlardan sakinma duygusu) ver
ve onu (her turlt glinahtan) temizle,
Sen temizleyenlerin en hayirlisisin. Onun koruyucusu ve efendisi de sensin.”

-Mislim (Zikir 73)-
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ibni Abbas’dan (r.a.) rivayet edildigine gore:
Resdlallah (s.a.s.) ve sellem hep soyle dua ederdi:

“Allahumme leke eslemtii ve bike amentii ve ‘aleyke tevekkeltii
ve ileyke enebtii ve bike hdsamtii ve ileyke hakemtii,
fagfir-Ii ma kaddemtii vema ahhartii
vema esrartii vema a‘lenti,
ente’l-mukaddimii ve ente’l-muahhir,
la ilahe illa ente”

“Allahim! Sana teslim oldum, sana inandim, sana gtivendim.

Yiziimu, génliimi sana ¢evirdim, senin yardiminla diismanlara kargi micadele ettim.
Kitabin ile hiikmettim. Simdiye kadar yaptigim, bundan sonra yapacagim, gizledigim,
aciga vurdugum ve senin benden daha iyi bildigin gtinahlarimi affeyle!

One geciren de sen, geride birakan da sensin.

Senden bagka iléah yoktur.”

-Buhéari, Teheccid 1, Daavéat 10, Tevhid 8, 24; 35. Mdslim, Miséfirin 199, 201, Zikir 67. Ayrica bk. Eba Davad, Saléat
119; Tirmizi, Daavéat 29; Neséai, Kiyamii'l-leyl 9; ibni Méace, ikdame 180-

Baazi raviler, “Ia havle vela kuvvete illa billah: Giinahtan kacacak giic, ibadet edecek kuvvet ancak
Allah’in yardimiyla kazanilabilir” ciimlesini ildve etmislerdir.
Buhéri, Tehecctid 1; Neséai, Kiyamu’l-leyl 9
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Bera ibni Azib (r.a.) sdyle dedi:

Resdlallah (s.a.s.) yatagina uzandiginda sag tarafi Gzerine yatar ve soyle dua ederdi:

"Allahumme eslemtii nefsft ileyke, ve veccehtii vechi ileyke,
ve fevvadtii emri ileyke, ve elce'tii zahri ileyke,
ragbeten ve rehbeten ileyke,

14 melcee ve 1 mencé minke illa ileyke.

Amentii bi kitabikellezi enzelte ve nebiyyikellezi erselte.”

“Allah’im! Kendimi Sana teslim ettim. Yizimui Sana cevirdim. Isimi Sana ismarladim.
Rizani isteyerek, azabindan korkarak sirtimi Sana dayadim, Sana sigindim. Sana karsi
yine Senden baska siginak yoktur. Indirdigin kitaba ve génderdigin peygambere

inandim.”
-Buhéri, Daavét 5. Ayrica bk. Buhéri, Vudi* 75; Mdslim, Zikir 56-58; Eba Davud, Edeb 98-
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Resdlallah (s.a.s.) sahurda su duayi okurmus:

“Allahimme inni es'eliike bi rahmetikellti vesiat kiille sey'in en tagfirali”

“Allah’im! Her seyi kusatan rahmetinle beni bagislamani dilerim.”

-ibn Mace ve ibn el-Siinni-
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Resdlallah’in (s.a.s.) dualarindan biri séyleydi:

“Allahumme ahsente halki fe ahsin huluki ”

“Allah’im! Yaratihisimi glizel yaptin, ahlakimi da glzellestir.”

-ibn Hibbén, Ed’iye, No: 959.-
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Hz. Aise'den gelen bir rivayette soyle denir: Resulullah (s.a.s.) riiku ve secdesinde style derdi:

“Subbuhun, kuddusiin,
Rabbul melaiketiht ve'r-rGh.”

“Munezzehsin, Mukaddessin, meleklerin ve Ruh'un Rabbisin.”

-Ebu Davud, Il, 28-35-

31




:rt,fag;i»\ol;&\‘_\)ij;&iyf,@
]

‘.D,J\j Cu\ AR s J..&\ V‘U\»

<\

3

oW Gy o 2N Ol EoF S Gl w,x,w

chL:Ua:- ;:3 fu.:a/ :\.9\.:3
o) 5,0 G BB G S

Resdlallah’in (s.a.s.) dualarindan biri séyleydi:

“Allahiimmegsil hatadyaye bimai’sselci ve’l-beredi
Ve nakki kalbi mine’l-hataya kema nekkayte’sevbe’l-ebyeda mine’d-denesi
Ve baid beyni va beyn hatayaye,
Kema ba’adte beyn el-mesrik velmagrib

“Allah’im! Hatalarimi kar ve soguk su ile temizle,
kalbimi hatalardan beyaz elbiseleri kirlerden temizledigin gibi temizle,
benimle giinahlarimin arasini dogu ile bati arasi kadar uzaklagstir.”

-Buhéri, De’avat, 38, 43—45; Mlslim, Dua, 49;Tirmizi, De’avét, 77-
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Resdlallah’in (s.a.s.) dualarindan biri séyleydi:

Allahiimmegfirli ma esrartii ve ma a’lenti
Ve ma ahta’tii ve ma ‘amettii
Ve ma ‘alimtii ve ma cehiltii”

“Allah’im! Gizli olarak isledigim glnahlarimi, aciktan isledigim glinahlarimi,

Hatéen isledigim ve bilerek yaptigim gtinahlarimi,
Bildigim ve bilmedigim bdiitin glinahlarimi bagisla.”

-Héakim, De’avét, No: 1880, I, 510; bk.ibn EbT Seybe, Dua, 15, No: 29228-
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Hz. Aise’den (r.a.) rivayet edildigine gére:

Hz. Aise: Ya Resd(lallah (s.a.s.), hangi gecenin Kadir gecesi oldugunu bilirsem (o gece) ne
diyeyim? diye sormus,

Resdlallah’da (s.a.s.) soyle buyurmustur:

“Allahimme inneke afiivviin tuhibbiil afve fa'fii anni.” de.
“Allah'im sen affedicisin, affi seversin, beni affeyle.”

-Tirmizi, Daavét 84. Ayrica bk. ibn.Mace,Dua 5.-
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Sahabeden Abdullah ibn Abbas (r.a.), Peygamberimiz'in (s.a.s.) soyle buyurdugunu bildirmistir:

“Kim eceli gelmemis bir hastay! ziyaret eder de onun yaninda yedi defa;
“Es’eliillahel-azime, Rabbel-arsil-azimi en yesfiyeke.” derse,
Allah Teala ona o hastaliktan afiyet verir.”

“Buylik Ars’in Rabbi olan O bliyiik Allah’tan sana sifa vermesini isterim”

-Ebt Davud, Cenéiz, 12.-
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Rasdlullah (s.a.s.) sbyle buyurmustur:
Zor durumda, sikintidayken:

“Allahiimme rahmeteke erc, “Ey Allah’im! Senin rahmetini umuyorum,
Fela tekilni ila nefsi tarfate ‘aynin, Beni g6z acip kapayincaya kadar nefsimle bas basa birakma.
Aslih Ii se'ni kiillehii Halimi timdiyle dizelt,
LA ilahe illa ente.” Senden baska ilah yoktur.”
-Ebu Davad (Edeb 110)-
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Resdlallah (s.a.s.) tarafindan Fatima (r.a.) Validemize tavsiye edilen dua soyledir:

“Ya Hayyii ya Kayylm,
Birahmetike estegisi,
Aslihli se'ni killeh( ve 14 tekilni ila nefsi tarfete aynin.”

“Ey Hayy ve Kayyum olan Allah'im!
Rahmetinle sende yardimini isterim.
Benim bdittin islerimi, hal ve hareketlerimi diizelt
Beni bir gbz kirpmasi kadar bile olsun nefsime birakma.”

36




VL“,.«,J.ew\L,L;oA\ Jgmy JU3

/

cb) 03\.) WJ»
Lo 2l 5

«Lﬁ,vp,u&;””\;mw,

Lol ol I al e iz
s, LS

£3 E\\

Resdlallah (s.a.s.) sbyle buyurmustur:
"Her kim aksam olunca:
“Raditi billahi rabba,

Ve bil islami dina,
Ve bi Muhammedin sallallahu teala aleyhi ve selleme nebiyya”

“Rab olarak Allah’tan,
Din olarak Islam’dan,
Nebi olarak Muhammed'den (s.a.s.) rdzi oldum”

derse, muhakkak Allah’in rizasi onun tizerine hak olur."

-Ebu Davdd (Edeb 110)-
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Enes’den (r.a.) rivayet edildigine gore:
Resdlallah (s.a.s.) buyurdu:

“Allahiimme la sehle,
illa ma caaltehu sehlen.
Ve ente tec'alii'l hazne iza si'te sehlen.”

“Allah'im! Senin kolay kildigindan baska bir kolay yoktur.

Sen diledigin zaman, zor olani kolay kilarsin”

-ibn-i Stinni-
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Resdlallah (s.a.s.) s6yle buyurmustur:
istigfarin en Gstiini kulun séyle demesidir:

“Allahiimme ente Rabbi “Allah’im! Sen benim Rabbimsin.
Sen’den baska ib&dete layik il&h yoktur.
Beni Sen yarattin.
Ve ene abdiike Ben Sen’in kulunum.
Ve ene ala ahdike ve va'dike mesteda’tii Ezelde Sana verdigim séziimde ve vaadimde hala gticiim
yettigince durmaktayim.
isledigim kusurlarin serrinden Sana siginirim.
Ebi i leke bi-ni’metike aleyye Bana lutfettigin nimetleri ylice huzirunda minnetle anar,
gltinahim itir&f ederim.

Beni affet, stiphe yok ki giinahlari Sen’den baska affedecek
Fe inneh 14 yagfiruz-ziinbe illa ente.” yoktur.”

La ilahe illa ente halaktent

Edizii bike min serri ma sana’ti

Ve eb U bi zenbf fagfirli

Resdlallah (s.a.s.) s6ziine sdyle devam etti:
“Her kim, bu Seyyidd’l istigfar1 sevabina ve faziletine blitiin kalbiyle inanarak glindiz okur da o giin aksam
olmadan 6liirse Cennetlik olur. Yine her kim, sevabina ve faziletine génlilden inanarak gece okur da
sabah olmadan élirse Cennetlik olur.”

-Buhéri, Deavét, 2, 16; Ebd Daviad, Edeb, 100-101-
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Resdlallah (s.a.s.) s6yle buyurmustur:

"Kim malayani konusmalarin ¢ok oldugu bir yerde oturur da, oradan kalkmazdan 6nce su duay!
okursa, islemis oldugu gunahlarindan arinmis olur:

“Siibhanekellahiimme ve bihamdike eshedii en Ia ilahe illa ente estagfiruke ve
ethbii ileyk.”

“Allahim! Sen'i hamdinle tesbih eder, Sen'den baska iléh olmadigina seh&det ederim.
Sen'den madgfiret diliyor ve Sana tevbe ediyorum." buyurmustur.

-Ebu Davud, Edeb 32, Tirmizi, Deavat, 39-
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Sehr ibni Havseb soyle dedi:
Ummi Seleme radiyallahu anh&’ya:
- Ey mi’'minlerin annesi! Res(lullah sallallahu aleyhi ve sellem senin yaninda bulundugu

zamanlarda en ¢ok hangi duayi okurdu? diye sordum. O da sdyle dedi:

“Allahiimme Ya mukallibe’l-kulib!
Sebbit kalbf ala dinik”

“Ey kalpleri halden hale ¢eviren Allah’im!
Benim kalbimi dininden ayirmal”
diye dua ederdi.

-Tirmizi, Kader 7, Daavét 90, 124.-
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